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Was Ist
Arthrose’

Arthrose ist eine chronische Erkrankung, charakterisiert durch
Abnutzungserscheinungen des Gelenkknorpels.

Grundsatzlich  kann  jedes Gelenk davon betroffen  sein.
Alterungsprozesse, genetische \Veranlagung sowie Uberhohte
einseitige Belastung, X-/O-Beine und Unfdlle tragen zum Abbau des
Gelenkknorpels bei.

Zu Beginn kommt es zu Beschwerden bei kérperlicher Aktivitat,
morgendlicher Steifigkeit oder auch Anlaufschmerz. Bei
Fortschreiten der Krankheit werden die Schmerzen starker und
knécherne Verformungen kénnen auftreten.



Wer ist von Arthrose betroffen?

Millionen von Menschen sind von Arthrose betroffen. Die Gelenkserkrankung ist heutzutage
die haufigste Ursache fiir Beeintrachtigungen in der alteren Bevélkerung. In der
Altersgruppe der Uber 60-Jdhrigen ist mindestens ein Gelenk davon betroffen. Prinzipiell
leiden Frauen haufiger an Arthrose, wohingegen sich die Krankheit bei Mannern schon in
einem friheren Alter bemerkbar macht.
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Diagnose

Der Verdacht auf Arthrose tritt auf, wenn sich Schmerzen in den Gelenken
bemerkbar machen. Durch spezielle Untersuchungen (Rontgenaufnahmen,..)
und den Ausschluss anderer Gelenkserkrankungen wird die Diagnose seitens eines
Spezialisten bestatigt.

S ol
Behandlung
Die medizinische Behandlung der Arthrose hat sich zum Ziel gesetzt, die Symptome zu
kontrollieren und das Fortschreiten der Krankheit zu verlangsamen.

Die  konventionellen Behandlungen bestehen heutzutage aus schmerz- und
entzindungslindernden Medikamenten und Infiltrationen mit Hyaluronsaure. Die Behandlung
mit korpereigenen Wachstumsfaktoren stellt eine bewahrte, hochwirksame Alternative
zur konventionellen Therapie dar.

Die Technologie basiert auf der personalisierten regenerativen Medizin. Ihr eigenes Blut
wird verwendet, um ein Therapeutikum zu erzeugen, welches auf den Eigenschaften
lhres Blutes beruht. Diese Behandlung von Arthrose bremst das Fortschreiten der
Krankheit und reduziert den Schmerz und die Entziindung. Dadurch verbessert sich Ihre
Bewegungsfahigkeit ohne Nebeneffekte (-2,
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